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ORIENTACOES PRE-EXAME

AVALIACAO PRE-ANESTESICA ANTERIOR AO DIA DO EXAME:
e Trazer carta de avaliacdo cardioldgica e ECG
e Trazer lista de medicamentos de uso continuo;
e Trazer exames laboratoriais recentes, caso tenha;
e Fazer coagulograma, caso faga uso de anticoagulantes (ex.: Marevan,Clopidogrel).

PREPARO NECESSARIO PARA O EXAME:
e Fazer jejum de todos os alimentos por 12h antes do procedimento;
e Tomar 4gua até as 00h do dia anterior ao exame;
e Tomar 60 gotas de Luftal (Dimeticona) sem agua, 01h antes do procedimento.

TRAZER NO DIA DO EXAME:
e Guia autorizada para o exame ou senha de autorizagdo, ou pedido médico.
e (Carteirinha do convénio fisica ou virtual;
e Documento de identificagdo com foto;
e Acompanhante (ndo ¢ permitido dirigir apds o exame e nem andar de moto).

De acordo com a RESOLUCAO CFM n°1.886/2008: O procedimento serd suspenso se o paciente se
apresentar ao exame sem a companhia de uma pessoa que se responsabilize por acompanha-lo durante
todo o tempo do exame e no retorno ao lar.

VESTIMENTA NO DIA DO EXAME:
e Nao usar anéis, pulseiras, brincos ou correntes;
e Unhas das mdos sem esmalte;
e Nao usar lentes de contato.

A disposigao,
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